
„Einblicke, Austausch, 
Perspektiven – 

LEBEN MIT PARKINSON 
AKTIV GESTALTEN“
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17. Oktober 2026
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ANFAHRT MIT DEM AUTO

Ichenhausen liegt nahe der Autobahnschnittstelle A7/
A8 im Einzugsgebiet von Ulm/Neu-Ulm und Augsburg. 
Von der A7 aus Süden kommend nehmen Sie die Aus-
fahrt Vöhringen/Weißenhorn (ca. 20 km). Wenn Sie 
auf der A8 aus Richtung Augsburg kommen, ist es die 
Abfahrt Günzburg (8 km). Die Fachklinik liegt am süd-
lichen Ortsausgang von Ichenhausen (Richtung Krum-
bach).

Hinweis: Aus Gründen der besseren Lesbarkeit wird bei Personenbezeichnungen und 
personenbezogenen Hauptwörtern hier die männliche Form verwendet. Entsprechende 
Begriffe gelten im Sinne der Gleichbehandlung grundsätzlich für alle Geschlechter. Die 
verkürzte Sprachform hat nur redaktionelle Gründe und beinhaltet keine Wertung.

Zertifi ziert nach Spezialisierte Akutmedizin und
Medizinische Rehabilitation

Krumbacher Straße 45
89335 Ichenhausen

Telefon 08223 99-0

info@fachklinik-ichenhausen.de
www.fachklinik-ichenhausen.de

Im Verbund der 
m&i-Klinikgruppe Enzensberg

REFERENTEN

Priv.-Doz. Dr. Michael Valet
Chefarzt Neurologie, m&i-Fachklinik Ichenhausen

Dr. Lorenz Peters
Oberarzt Neurologie, Universitätsklinikum Ulm

Hanna Wieland
Logopädie, m&i-Fachklinik Ichenhausen

Jörg Langenwalter
Leitung Ergotherapie, m&i-Fachklinik Ichenhausen

Maximilian Michler
Leitung Neuropsychologie, m&i-Fachklinik Ichenhausen

Bernd Rall 
Leitung Physiotherapie, m&i-Fachklinik Ichenhausen

Bitte senden Sie Ihre Anmeldung

  per Telefon: 08223 99-1034

   per E-Mail: neurologie@fachklinik-
ichenhausen.de

  per Onlineformular (QR-Code 
scannen und Formular ausfüllen)

QR-Code
scannen zur 

Online-
Anmeldung

Hinweis: Teilnehmerzahl auf 100 Personen begrenzt: 
Bitte frühzeitig anmelden! 

ANMELDUNG



WORKSHOPS – „Ausprobieren, Erleben, 
Mitmachen“

14:15–16:00 Uhr

  Schluckambulanz & LSVT – besser sprechen, sicherer 
schlucken

Robotik erleben – moderne Therapie zum Anfassen

  Fahreignung – praktische Einschätzung & 
Testverfahren

  Cueing-Strategien – besser gehen, sicherer 
bewegen

  Hilfsmittel, die schützen – Alltag & Mobilität

  Rollator-Parcours (Firma Hilscher)

  Hilfsmittel und Informationsstände im Foyer

  dPV-Beratung vor Ort

PROGRAMM

Samstag, 17. Oktober 2026

09:15 Uhr
Begrüßung
Priv.-Doz. Dr. Michael Valet

09:20 Uhr

Was beeinfl usst Parkinson wirklich? 
Umwelt, Lebensstil & moderne Medikamente 
– verständlich erklärt
Priv.-Doz. Dr. Michael Valet – Chefarzt Neurologie

09:50 Uhr

Wenn Parkinson fortschreitet – was hilft 
weiter? Tiefe Hirnstimulation bei 
fortgeschrittener Erkrankung 
Dr. Lorenz Peters – Oberarzt Neurologie, 
Universitätsklinikum Ulm

10:20 Uhr Austausch & kurze Pause

10:40 Uhr

Stimme behalten, verstanden werden –  
Sprechen & Kommunikation trotz Parkinson 
– LSVT & praktische Tipps 
Hanna Wieland (Logopädie)

11:10 Uhr

Sicher bleiben im Alltag – Sturzrisiken 
erkennen und vermeiden
Jörg Langenwalter (Ergotherapie)

11:40 Uhr Austausch & kurze Pause

12:00 Uhr

Darf ich noch Auto fahren? Fahreignung bei 
Parkinson – was wichtig ist
Maximilian Michler (Neuropsychologie)

12:30 Uhr

Stark im Alltag – trotz Schmerzen: 
Was Haltung, Muskulatur und Mobilität für 
das Wohlbefi nden bedeuten
Bernd Rall (Physiotherapie)

13:00 Uhr Mittagspause & offene Fragerunde 

14:15 Uhr
-16:00 Uhr

Workshops  – „Ausprobieren, Erleben, 
Mitmachen“ 
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Alle Workshops fi nden im 30-Minuten-Takt statt (je 3 Durchläufe)

Liebe Patienten & Angehörige,

seit 1997 sind wir durchgehend als Parkinson-Klinik 
von der Deutschen Parkinson Vereinigung (dPV) 
zertifi ziert.

Damit gehören wir zu den langjährig anerkannten 
spezialisierten Einrichtungen in Deutschland.

Wir laden Sie herzlich zu unserem Tag der offenen 
Tür für Menschen mit Parkinson ein.

Dieser Tag soll Ihnen Orientierung, praktische 
Hilfe, neue Impulse und persönliche Begeg-
nungen bieten – ganz gleich, ob Sie selbst 
betroffen sind oder einen Angehörigen begleiten.

Unser Ziel ist es, Ihnen Mut zu machen, praktische 
Unterstützung zu geben und gemeinsam Wege zu 
fi nden, wie Sie Ihren Alltag trotz Parkinson aktiv 
gestalten können.

Wir freuen uns auf Sie!

Herzliche Grüße,

Ihr Parkinson-Team 
der m&i-Fachklinik Ichenhausen
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